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QCCrobrancHe
La grimpe d'arbre est une activité de loisir qui permet de décowvrir ['arbre et son milieu par le grimper.

Pour des raisons de sécurite et .qun de ﬁcdd:er les déﬂaoemenh dans ['arbre, la grimpe d'arbre

se pratique avec un équipement de sécurite composé schématiquement d'un baudrier,
d'une corde, de mousquetons, et de noeuds aﬁuhlaqumts.

Tout au I:mgde |'ascension le grimpeur se sert de la corde et des branches pour atteindre
la cime de 'arvbre. 1l utilise sa corde munie de neeuds autobloquants pour s'assurer,
se déplfmer et pour descendre de 'avbre en toute sécurite.
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